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19 FEBBRAIO 2025
Sinergia tra attività motoria e cervello
Relatrice | Marina Casapu
Insegnante Attività Motoria

12 MARZO 2025
Benessere psicologico del Caregiver: che fare?
Relatrice | Monica Fasanelli
Psicologa psicoterapeuta

9 APRILE 2025
Stimolazione cognitiva/occupazionale: 
suggerimenti e dimostrazioni pratiche
Relatrice | Mimoza Doci
Terapista occupazionale presso l’Ospedale di Tione

7 MAGGIO 2025
«Comunità amiche delle persone con demenza»:
programma svolto e testimonanze

GLI INCONTRI SI SVOLGERANNO
dalle 15:00 alle 17:00

Museo della Città  |  Palazzo Sichart 
ROVERETO  |  via Calcinari, 18

PARTECIPAZIONE

libera
 e gr

atuita

I N C O N T R I   P R I M A V E R A   2 0 2 5
proposte a sostegno del caregiver


